
КАЛЕНДАРНО ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН « ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 6 КЛАСС 

№ Дата Тема урока Кол-

во 

часов 

Домашнее задание к 

следующему уроку 
план факт 

77 06.04  Баскетбол.  1  Повторить упражнения на 

координацию движений 

78 09.04  Баскетбол. Бросок мяча 1 Упражнения на развитие 

силовых способностей 

79 10.04  Баскетбол. Бросок мяча. 

Учебная игра. 

1 Упражнения на развитие 

выносливости 

80 13.04  Баскетбол. Бросок мяча. 

Ведение мяча с изменением 

направления 

1 Упражнения на развитие 

быстроты 

81 16.04  Баскетбол. Контроль броска 

мяча.  

1 Упражнения на развитие 

координации движений. 

82 17.04  Баскетбол. Передача мяча 1 Повторить передачу мяча 

83 20.04  Баскетбол. Передача мяча 

двумя руками из за головы в 

парах. 

1 Повторить передачу мяча 

двумя руками из за головы. 

84 23.04  Баскетбол. Ведение мяча 

правой (левой) рукой. 

Перехват мяча 

1 Закрепить навык перехвата 

мяча 

85 24.04  Баскетбол. Перехват  мяча. 

Игра по упрощенным 

правилам. 

1 Повторить основную 

терминологию в 

баскетболе. 

 


